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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

 

Предметная область Учебный предмет 

Количество 
часов в неделю Всего 

6а 

1 1 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0.5 0,5 

Родная литература (русская) 0.5 0,5 

Иностранные языки  Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика 

Математика 5 5 

Алгебра 0 0 

Геометрия 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 

Информатика 0 0 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика 0 0 

Химия 0 0 

Биология 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1 1 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Адыгейская литература (на русском языке) 1 1 

Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 30 30 

Количество учебных недель 34 30 

Всего часов в год 1020 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

30 30 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 10 10 

Занятия с педагогом-психологом 2 2 

Занятия с социальным педагогом 1 1 

Занятия с логопедом 2 2 

Внеурочная деятельность 5 5 

Всего к финансированию 40 40 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  
"Средняя общеобразовательная школа № 6 " с. Еленовское 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

6а 

Разговоры о важном 1 

Россия – мои горизонты 1 

Мы за ЗОЖ! 1 

Финансовая грамотность 1 

Технология 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 
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